
1 litro de 
AGUA mineral 
con GAS

-

-

1 ó 2 ramitas de
MENTA FRESCA

ALBAHACA dulce fresca

1 ó 2
 ramitas de 

1 cucharadita de nuestro
JENGIBRE  fermentado 

2 cuchara

ditas de 

azúcar cru
da 

o stev
ia 

al gusto

 (opcional)

1 LIMA

Hielo
Unos 3 cubitos de

Jengibrede

En una jarra, echar 
el zumo de media 
lima y la otra media 
cortada en rodajas.

Añadir el resto 
de ingredientes, 
remover y está listo 
para tomar.

1 Añadir las hierbas 
aromáticas 
aplastándolas un poco 
para que suelten el 
aroma. 

2 3

SIN ALCOHOL

Elaboración:


